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Inleiding  
In 2022 heeft Koers VO een startbijdrage beschikbaar gesteld aan v(s)o-scholen om een werkwijze te 

ontwikkelen met een peergroep voor (hoog)begaafde leerlingen binnen de eigen school. Het doel van 

deze aanpak is het bevorderen van het schoolwelzijn van (hoog)begaafde leerlingen. Het eerste 

schooljaar zijn 18 schoollocaties gestart met een peergroep, in 2023-2024 sloten vijf extra 

schoollocaties aan en is er één school gestopt. In schooljaar 2024-2025 zijn nog eens zeven locaties 

gestart, waarmee in totaal nu 28 scholen zijn betrokken (zie overzicht van deelnemers in bijlage 1). De 

begeleiders van de peergroepen komen meerdere keren per jaar samen in een netwerk voor 

kennisdelingen en om ervaringen uit te wisselen. Net als in de twee voorgaande schooljaren is er 

naast een evaluatie met de begeleiders (bijlage 2) ook een online vragenlijst uitgezet onder leerlingen 

(bijlage 3). De antwoorden van de leerlingen zijn op schoolniveau gedeeld met de begeleiders, zodat 

zij de bevindingen van hun eigen leerlingpopulatie kunnen meenemen in de opzet en planning van het 

nieuwe schooljaar. In deze rapportage worden de bevindingen van de totale groep leerlingen en van 

de begeleiders beschreven. 

 

 

1. Algemeen beeld van de leerlingen 
In totaal hebben zo’n 420 leerlingen op 28 locaties meegedaan aan een peergroep. De vragenlijst is 

ingevuld door in totaal 296 leerlingen van leerlingen van 26 verschillende scholen, de respons ligt 

hiermee op 70%. Van de 296 leerlingen is meer dan de helft jongens (172). Dertien leerlingen gaven 

aan zich niet als jongen of meisje te identificeren. Het overgrote deel van de leerlingen (79%) volgt 

onderwijs op vwo-niveau, waarbij meer dan de helft van hen een gymnasium-programma volgt. 

 

75% van de leerlingen zit in de onderbouw. Dit wordt verklaart doordat de meeste scholen ervoor 

hebben gekozen om de peergroep bij de start alleen aan te bieden in de brugklas of onderbouw. Ten 

opzichte van voorgaande schooljaren is er een verschuiving zichtbaar naar meer leerlingen van 15 en 

16 jaar. Dit komt overeen met de verwachting, aangezien scholen de peergroep geleidelijk uitbreiden 

naar hogere leerjaren en leerlingen die eenmaal deelnemen, doorgaans blijven deelnemen, wat de 

leeftijdsverschuiving verklaart. De jongste leerlingen zijn 11 jaar, de oudste 18 jaar. De gemiddelde 

leeftijd bedraagt 14,1 jaar, tegenover 13,9 jaar in schooljaar 2023-2024 en 13,6 jaar in schooljaar 

2022-2023. Dit jaar is er een vraag toegevoegd om te onderzoeken hoe de leerlingen hun weg naar 

de peergroep vinden. Deze toeleiding is op elke school anders ingericht. Bijna 40% van de leerlingen 

zat vorig jaar al bij de peergroep, het grootste gedeelte van de nieuwe instroom komt via de mentor of 

begeleider.  
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2. Stellingen 
In de enquête kregen de leerlingen 20 stellingen voorgelegd, waarop ze konden antwoorden met 

‘helemaal mee oneens’, ‘oneens’, ‘neutraal’, ‘eens’ of ‘helemaal mee eens’. Veel van deze stellingen 

kwamen overeen met die van de afgelopen twee schooljaren, daarnaast was een aantal nieuwe 

stellingen toegevoegd. In bijlage 4 is een overzicht van de antwoorden in grafieken en percentages 

per stelling opgenomen. 

 

We zien dat voor veel stellingen de antwoordpatronen over de schooljaren heen gelijk blijven. Ter 

illustratie is in onderstaande tabel een overzicht te zien van de percentages in de verschillende 

antwoordcategorieën op de stellingen ‘Ik vind deelname aan de peergroep leuk’ en ‘Ik wil volgend jaar 

weer deelnemen aan de peergroep’. Twee stellingen die een goed beeld geven van het enthousiasme 

van leerlingen over hun deelname aan de peergroep. 

 

 Ik vind deelname aan de peergroep leuk Ik wil volgend jaar weer deelnemen 

 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Helemaal oneens 1.6% 0.4% 0.3% 1.6% 0.7% 1.0% 

Oneens 1.1% 0.4% 1.4% 2.7% 2.5% 2.0% 

Neutraal 6.5% 5.1% 4.4% 11.8% 8.3% 9.1% 

Eens 29.0% 35.7% 35.1% 20.4% 22.7% 22.6% 

Helemaal eens 61.8% 58.5% 58.8% 63.4% 65.7% 65.2% 

 

Welbevinden 

Het positieve beeld van voorgaande jaren over het welbevinden wordt bevestigd. Driekwart van de 

leerlingen ervaart meer rust in de schooldag en rond de 69 tot 75% geeft aan meer ontspanning te 

ervaren. De helft van de leerlingen maakt nieuwe vrienden in de peergroep en 49 tot 57% voelt zich 

meer thuis op school door de peergroep (zie onderstaande tabel). De nieuwe stelling ‘in de peergroep 

kan ik helemaal mezelf zijn’ werd door 87% van de leerlingen bevestigd. Een ruime meerderheid van 

de leerlingen (62%) geeft bovendien aan het fijn te vinden dat ze door de peergroep andere begaafde 

leerlingen ontmoet. 

 

De leerling … Schooljaar 22-23 
(n=186)  
16 locaties 

Schooljaar 23-24 
(n=277)  
21 locaties 

Schooljaar 24-25 
(n=296)  
26 locaties 

… voelt zich meer thuis op school door PG 50% 49% 57% 

… vindt school leuker door de PG 67% 64% 67% 

… vindt rust op school door de PG 75% 74% 76% 

… vindt ontspanning op school door de PG 69% 72% 75% 

… maakt vrienden in de PG 53% 50% 51% 

… leert nieuwe dingen in de PG 50% 46% 49% 

* de percentages in deze tabel geven het aandeel van de antwoorden ‘eens’ of ‘helemaal eens’ opgeteld 

 

Leren in de peergroep 

Ongeveer de helft van de leerlingen ervaart dat zij nieuwe dingen leren in de peergroep. Op de stelling 

‘ik vind het belangrijk dat ik in de peergroep iets nieuws leer’ antwoord bijna de helft neutraal, zo’n 

22% is het eens met deze stelling. De vraag of leerlingen van elkaar leren binnen de peergroep werd 

door ongeveer een derde van de leerlingen neutraal beantwoord, terwijl tweederde positief reageerde. 
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87% van de leerlingen geeft aan het fijn te vinden dat ze in de peergroep niet bezig zijn met lessen of 

een vak.   

 

Samenstelling peergroep 

42% van de leerlingen was het (helemaal) eens met de stelling: ‘Ik vind het belangrijk dat er in de 

peergroep leerlingen zijn die even oud zijn als ik’. De groep die ontkennend antwoordde en de groep 

die neutraal antwoordde, waren beide even groot, namelijk 28,7%.  

 

Tot slot worden de begeleiders worden positief gewaardeerd: 94% van de leerlingen vindt dat de 

begeleiders voor een fijne sfeer in de peergroep zorgen. 

 

 

3. Statistische analyse 
Net als in voorgaande jaren is er per leerling een gemiddelde score berekend op basis van de 

antwoorden op de stellingen. Hierbij zijn de nieuwe stellingen, die geen overeenkomstige stelling uit 

de vorige schooljaren hebben, buiten beschouwing gelaten om een eerlijke vergelijking mogelijk te 

maken. De berekende score kan worden opgevat als een indicatie van de tevredenheid over de 

peergroep. Het gemiddelde van deze score voor alle leerlingen is 3,93, wat een duidelijke positieve 

uitkomst is en aangeeft dat de peergroep een positieve bijdrage levert voor het welzijn van de 

leerlingen. Dit gemiddelde verschilt slechts minimaal van de scores van de schooljaren 2022-2023 

(3,99) en 2023-2024 (3,96), en deze verschillen zijn niet significant. Dit is wederom een aanwijzing dat 

de resultaten uit de enquête een consistent en stabiel beeld geven over de tijd. 

 

Om te onderzoeken welke factoren mogelijk van invloed zijn op het positief effect van de peergroepen, 

zijn verschillende statistische analyses uitgevoerd. De resultaten laten zien dat er geen significant 

verschil is in tevredenheid afhankelijk van geslacht, leerjaar, leeftijd of het onderwijsniveau van de 

leerlingen. Dit komt overeen met de bevindingen van vorig schooljaar, die hetzelfde beeld vertoonden. 

De enige variabele die wel een significant verschil vertoont, is de frequentie van deelname aan de 

peergroep. Leerlingen die minimaal één keer per week deelnemen aan de peergroep, zijn significant 

meer tevreden dan leerlingen die minder dan één keer per week deelnemen. 

Voor het merendeel van de leerlingen hangt de frequentie van deelname aan de peergroep samen 

met het aantal keren dat de peergroep door de school wordt gefaciliteerd. In sommige gevallen 

kunnen leerlingen zelf kiezen hoe vaak ze deelnemen.  

 

 

Net als vorig schooljaar is onderzocht of er een verband bestaat tussen de tevredenheid van 

leerlingen en het moment waarop de peergroep plaatsvindt. Hieruit blijkt dat er geen significant 

verschil is in tevredenheid tussen leerlingen die de peergroep tijdens lesuren hebben en leerlingen die 

de peergroep in keuze- of vrije uren volgen. Van de 296 leerlingen geven 10 leerlingen aan dat zij het 

vervelend vinden dat zij lessen missen voor de peergroep en 15 leerlingen geven aan dat zij dit soms 

vervelend vinden. De tevredenheid van deze leerlingen blijkt -in tegenstelling tot vorig schooljaar- 

significant lager dan die van leerlingen die het niet vervelend vinden om lessen te missen. 
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4. Kwalitatieve analyse 
Evenals de afgelopen schooljaren bevatte de enquête een aantal open vragen, om leerlingen de 

gelegenheid te geven in hun eigen woorden te vertellen wat de peergroep hen oplevert en welke 

verbeteringen ze eventueel wil willen. Naast de analyse van de stellingen zijn ook de antwoorden op 

de open vragen van leerlingen onderzocht. Vooral de vraag ‘beschrijf in je eigen woorden wat de 

peergroep voor jou heeft betekend’ levert veel bruikbare inzichten op. De reacties van leerlingen 

komen grotendeels overeen met de uitkomsten van de enquêtes van de twee vorige schooljaren. 

Meer dan de helft van de leerlingen noemt rust en ontspanning als belangrijke betekenis van de 

peergroep. Voor hen is het een moment om tot rust te komen en prikkels te verminderen. Hoe dit 

eruitziet verschilt per leerling: sommigen ervaren het als prettig om even niets te hoeven doen, terwijl 

anderen juist graag iets ondernemen dat aansluit bij hun eigen interesses. Daarnaast geven veel 

leerlingen aan dat zij herkenning vinden bij anderen in de groep. Dit zorgt ervoor dat zij zich minder 

alleen of anders voelen. Ook wordt regelmatig genoemd dat de peergroep een plek is waar leerlingen 

zichzelf kunnen zijn en zich geaccepteerd voelen. Veel leerlingen ervaren de peergroep bovendien als 

leuk en gezellig. Dit draagt eraan bij dat zij school positiever beleven of dat school voor hen beter vol 

te houden is. Het leren van nieuwe dingen wordt slechts door een klein aantal leerlingen genoemd. 

Om meer inzichtelijk te krijgen wat de belangrijkste redenen zijn waarom leerlingen deelnemen aan de 

peergroep, zijn de antwoorden op de open vragen uit de afgelopen schooljaren gebruikt om 

antwoordopties te formuleren voor de vraag: ‘Wat is voor jou de belangrijkste reden om naar de 

peergroep te komen?’ Leerlingen konden hierbij meerdere opties selecteren en hadden daarnaast de 

mogelijkheid om een eigen antwoord toe te voegen via de optie ‘anders, namelijk…’. De antwoorden 

zijn vervolgens geanalyseerd. De resultaten van deze analyse zijn weergegeven in de onderstaande 

figuur. 

 

Uit de overige open vragen blijkt dat leerlingen tevreden zijn over de begeleiding en dat zij vinden dat 

de peergroep op dezelfde manier moet doorgaan. Spelletjes blijven daarbij een populaire activiteit op 

de meeste scholen. Het gezamenlijk spelen van uitdagende of coöperatieve spellen lijkt goed aan te 

sluiten bij de behoeften van de leerlingen. 

 

Moment van aanbieden peergroep  

In de enquête is ook gevraagd op welk moment leerlingen deelnemen aan de peergroep. Voor 70,6% 

vindt dit plaats tijdens een lesuur, voor 16,6% tijdens een keuze-uur en voor 2,7% in vrije momenten. 

Daarnaast geeft 9,5% van de leerlingen (28 leerlingen) aan dat de peergroep soms tijdens lessen en 

soms tijdens keuze-uren plaatsvindt. Leerlingen die de peergroep tijdens lestijd volgen, kregen de 

vervolgvraag hoe zij het vinden om hiervoor lessen te missen. Van deze groep geeft 27% aan dit fijn 

te vinden en 33,8% dat het voor hen geen verschil maakt. Een klein deel ervaart het als vervelend 

(3,4%) of soms fijn, soms vervelend (5,1%). In een open toelichting konden leerlingen hun antwoord 

verder uitleggen. Hieruit blijkt dat het missen van lessen vooral als lastig wordt ervaren bij vakken die 

zij moeilijk vinden. 

 

Totaalbeeld 

De antwoorden op zowel de stellingen als de open vragen laten, net als in voorgaande schooljaren, 

een consistent en samenhangend beeld zien. Leerlingen ervaren de peergroep als waardevol en 

geven aan dat deze bijdraagt aan rust, ontspanning en een positievere beleving van school. 

Belangrijke elementen daarbij zijn de vrijheid om zelf te bepalen wat zij tijdens het peergroepuur doen 



 

5 

en de herkenning die zij vinden bij andere leerlingen. Het opdoen van nieuwe kennis of extra uitdaging 

speelt in de beleving van leerlingen een minder grote rol. 

 

 

5. Ervaringen begeleiders 
Naast de vragenlijst voor leerlingen is ook een vragenlijst uitgezet onder de begeleiders van de 

peergroepen. Deze is ingevuld door 31 begeleiders van 26 verschillende scholen. De vragenlijst voor 

begeleiders bestond grotendeels uit open vragen. 

14 scholen organiseren de peergroep één keer per week en negen scholen twee of meer keer per 

week. Op ongeveer twee derde van de locaties bestaat de peergroep uit een gemengde groep met 

leerlingen uit verschillende leerjaren. Vijf scholen werken met een aparte onderbouwgroep. Eén 

school heeft zowel een onderbouw- als een bovenbouwgroep en één school organiseert uitsluitend 

een bovenbouwgroep (deze laatste betreft een vso-locatie). Vier van de vijf scholen met alleen een 

onderbouwgroep zijn dit schooljaar gestart met een peergroep. Op de helft van de scholen heeft de 

peergroep inmiddels een eigen ruimte ter beschikking voor de bijeenkomsten 

 

 
 

Vrijwel alle begeleiders geven aan dat de leerlingen in de peergroep even kunnen ontladen. Het geeft 

rust, ontspanning, en gezelligheid. Dit komt overeen met de resultaten uit de leerlingenenquête en is 

in lijn met de resultaten van vorige schooljaren. Verder benoemen de begeleiders vooral de 

verbindingen en contacten die de leerlingen met elkaar aangaan, ze zien vriendschappen ontstaan en 

leerlingen langzaam opengaan. Veel begeleiders geven aan dat de binding met school verbetert.  

De bijeenkomsten hebben enig effect op de aanwezigheid van de leerlingen. Een klein deel van de 

begeleiders geeft aan dat er minder ziekteverzuim en minder uitval is. Het verbeteren van de 

schoolprestaties wordt nauwelijks genoemd, wat suggereert dat het primaire effect ligt bij welbevinden 

en niet direct bij schoolresultaten. 

 

De antwoorden op de vragen over wat begeleiders merken binnen de school en wat zij nodig hebben, 

verschillen sterk per school. Wel blijkt uit alle reacties dat goede organisatorische randvoorwaarden 

belangrijk zijn, zoals een vaste ruimte, een plek in het rooster en duidelijke afspraken over absentie. 

Deze randvoorwaarden zijn op meer scholen aanwezig dan voorgaande jaren, maar er is nog ruimte 

voor verdere verbetering. Daarnaast speelt de informele inbedding binnen de school een belangrijke 

rol. Hiermee wordt bedoeld in hoeverre collega’s op de hoogte zijn van de peergroep, leerlingen 

kunnen doorverwijzen en interesse en begrip tonen voor de aanpak. Hoe beter dit binnen een school 

is ontwikkeld, hoe prettiger begeleiders hun rol kunnen vervullen. Wanneer steun of bekendheid 

ontbreekt, wordt het werk vaker als lastiger ervaren. Tegelijkertijd is op veel scholen een positieve 

ontwikkeling zichtbaar: de peergroep krijgt steeds meer een eigen plek en mentoren en docenten zien 

vaker wat deze voor leerlingen kan betekenen. Veel begeleiders geven aan dat de peergroep ook 

binnen het team bijdraagt aan meer bewustwording en kennis over begaafde leerlingen. Begeleiders 

worden regelmatig benaderd als vraagbaak, maar op een aantal scholen leeft de wens dat de 

peergroep breder bekend wordt en minder als een losstaand project wordt gezien. Structurele borging 

binnen de schoolorganisatie blijft daarom een belangrijk aandachtspunt. 

 

Vrijwel alle begeleiders geven aan erg enthousiast te zijn over hun werk met de peergroepen. Ze 

vinden het plezierig om buiten de reguliere lescontext met leerlingen aan de slag te zijn en te zien 

welke groei en ontwikkeling zij doormaken. Voor veel begeleiders vormt dit bovendien een 
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rustmoment in een drukke week. Het werken met de peergroep wordt ervaren als een waardevolle en 

inspirerende aanvulling op hun dagelijkse werkzaamheden. Het biedt de kans om op een andere 

manier contact te maken met leerlingen, gesprekken op hoog niveau te voeren en bijzondere banden 

op te bouwen. Begeleiders geven aan dat dit hun blik verruimt: zij kijken meer naar het hele kind en 

krijgen meer inzicht in hoogbegaafdheid en de bijbehorende uitdagingen. Voor sommigen heeft het 

werk met peergroepen zelfs geleid tot een verandering in hun rol binnen de school, meer 

betrokkenheid bij beleid en ondersteuning, en tot nieuwe expertise en meer betekenis in hun werk. 

Over het geheel blijkt dat de peergroep niet alleen een positieve impact heeft op leerlingen, maar ook 

het werkplezier, de motivatie en de professionele ontwikkeling van de begeleiders versterkt.  

 

Koers VO organiseert netwerkbijeenkomsten om begeleiders van peergroepen met elkaar in contact 

te brengen, ervaringen uit te wisselen en kennis over (hoog)begaafde leerlingen te vergroten. De 

gemiddelde tevredenheidsscore was 3,8 op een 5-puntsschaal. Deelnemers waarderen vooral het 

contact met collega’s, de sfeer en het onderscheid tussen startende en ervaren begeleiders. De 

behoeften verschillen: sommige begeleiders willen meer theoretische achtergrond, anderen vooral 

praktische ervaringen en tips. Dit komt overeen met eerdere jaren. De inzet blijft dan ook om een mix 

van kennis/theorie en uitwisselen te blijven aanbieden. 

 

 

6. Conclusie 
In schooljaar 2024–2025 werken 28 schoollocaties binnen de Koers VO regio met een peergroep voor 

(hoog)begaafde leerlingen. De resultaten van enquêtes onder leerlingen en begeleiders laten zien dat 

de peergroep bijdraagt aan een positievere schoolervaring. Vooral rust, ontspanning en de 

mogelijkheid om het peergroepuur zelf in te vullen blijken belangrijke werkzame elementen. Leerlingen 

ervaren de peergroep als een plek waar zij zichzelf kunnen zijn en waar school beter vol te houden is. 

Leerlingen die minimaal één keer per week deelnemen zijn significant meer tevreden, wat pleit voor 

het organiseren van minimaal een wekelijkse bijeenkomst. Daarnaast lijken een vaste ruimte en 

passende materialen bij te dragen aan een positieve beleving. De deelname verschuift geleidelijk naar 

oudere leerlingen, wat erop wijst dat leerlingen die zich prettig voelen in de peergroep ook in latere 

leerjaren blijven deelnemen. 

Voor begeleiders blijft het belangrijk ruimte te bieden en aan te sluiten bij de behoeften van leerlingen, 

zonder een vast programma of specifieke (vak)inhoud te bieden. Tot slot blijft het waardevol om de 

ontwikkeling van peergroepen te volgen en ervaringen tussen scholen te blijven uitwisselen in een 

netwerk, waarbij Koers VO een faciliterende rol kan vervullen. 

 

De bevindingen van leerlingen die deelnemen aan een peergroep zijn inmiddels drie jaar gevolgd en 

de resultaten laten een consistent positief beeld zien. Hieruit trekken wij de conclusie dat het werken 

met een peergroep zonder programma een duidelijke meerwaarde heeft voor het welbevinden van de 

deelnemende leerlingen. Voor de komende jaren lijkt het daarom geen meerwaarde om eenzelfde 

type evaluatie onder leerlingen uit te zetten. Wel kan op schoolniveau gericht worden gevraagd naar 

onderdelen die op de betreffende locatie relevant zijn. Vanuit de gesprekken tussen Koers VO en de 

begeleiders en de begeleiders onderling kan de ontwikkeling van de peergroepen voor begaafde 

leerlingen in het samenwerkingsverband verder gevolgd worden.  
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Bijlage 1: Scholen die in schooljaar 2024-2025 gebruik maken van een bijdrage 
voor peergroepen voor (hoog)begaafde leerlingen 
 

S = startbijdrage 

V = vervolgbijdrage 

B = bestendigingsbijdrage 

 

Naam school Bestuur 2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

Gestopt 

Avicenna College Stichting IVOR   S  

Comenius College CVO   S  

Dalton Lyceum Barendrecht OZHW S V B  

De Passie Stichting voor Evangelisch 

Bijbel getrouw Onderwijs  

S V B  

De Theaterhavo/vwo SARO  S V  

Einstein Lyceum BOOR   S  

Emmauscollege KAVOR S V B  

Erasmiaans Gymnasium BOOR S V B  

GSR  Ver. Gereformeerd Voortgezet 

Onderwijs Westelijk Nederland 

 S V  

Heer Bokel College Yulius S V B  

Krimpenerwaard College Stichting Krimpenerwaard 

College  

 S V  

Laurens Lyceum RVKO S V B  

Libanon Lyceum BOOR S  V  

Lyceum Kralingen SARO   S  

Marnix Gymnasium CVO S V B  

Melanchthon Bergschenhoek CVO S V B  

Melanchthon Schiebroek CVO   S  

Montessori Lyceum 

Rotterdam 

Stichting Scholengemeenschap 

Montessori Lyceum Rotterdam  

S V B  

OSG Hugo de Groot BOOR S V B  

Portus Groene Hart CVO S   X 

Rudolf Steiner College Stichting Vrijescholen ZW 

Nederland   

 S V  

VSO Het Passer College  

loc. BITS 

BOOR S V B  

VSO Het Passer College  

loc. Lage Land 

BOOR S V B  

Wolfert Dalton BOOR   S  

Wolfert Lyceum BOOR S V B  

Wolfert RISS BOOR   S  

Wolfert Tweetalig BOOR S V B  

Zuider Gymnasium CVO S V B  
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Bijlage 2: Evaluatie begeleiders peergroepen schooljaar 2024-2025 
 

1. Naam school: 

 

2. Ingevuld door: 

 

3. Welke subsidie heeft de school dit jaar gebruikt voor de peergroep en aandacht voor 

begaafdheid? 

o Startsubsidie 

o Vervolgsubsidie 

o bestendigingsbijdrage 

 

4. Waar is de subsidie -in grote lijnen- aan besteed dit schooljaar? 

 

5. Startdatum bijeenkomsten peergroep: 

 

6. Hoe vaak organiseer je de peergroep? 

o 1x per maand 

o 1x per twee weken 

o 1x per week 

o 2x per week 

o Andere…. 

 

7. Aantal georganiseerde peergroepbijeenkomsten dit schooljaar (schatting) 

 

8. Hoeveel begeleiders zijn dit schooljaar betrokken (geweest) bij de peergroepbijeenkomsten 

(totaal)? 

 

9. Voor wie organiseerde je de peergroep(en) dit jaar? 

o Alleen gericht op leerlingen uit de onderbouw 

o Aparte groep voor onderbouw en aparte groep voor bovenbouw 

o Leerlingen uit alle leerjaren door elkaar 

o Andere … 

 

10. Eventueel toelichting over de samenstelling van de groep  

 

11. Hoeveel leerlingen deden dit schooljaar mee aan de peergroepbijeenkomsten? 

 

12. Op welke momenten is de peergroep georganiseerd? 

o Op vrije momenten (tussenuren, pauze, na schooltijd) 

o Tijdens lesuren (in plaats van een ander vak) 

o Tijdens keuze-uren (daltonuren, keuzewerktijd, flexuren, etc) 

 

13. Eventueel toelichting over het peergroepmoment 

Is bewust gekozen voor deze momenten in de week? Hoe is dit voor begeleiders en voor de 

leerlingen? 

 

14. Hoe vaak mogen leerlingen meedoen aan de peergroep? 

o 1x per maand 

o 1x per twee weken 

o 1x per week 

o 2x per week 

o Andere… 

 

15. Heeft de peergroep een eigen ingerichte ruimte in de school?  

o Ja, we hebben een eigen ruimte. Deze wordt alleen door onze peergroepleerlingen gebruikt 

o Ja, we hebben een eigen ruimte. Deze wordt op andere momenten ook voor andere 

(leerling)bijeenkomsten gebruikt. 

o Nee, we gebruiken ene vast leslokaal waar we wel onze eigen materialen kunnen opslaan.  
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o Nee, we gebruiken een (willekeurig) leslokaal of andere ruimte waar plek is. Onze materialen 

nemen we dan mee. 

o Andere …  

 

16. Eventueel toelichting over de peergroepruimte 

Denk aan: plannen of wensen voor volgend jaar, medewerking vanuit collega’s en/of schoolleiding 

 

17. Zijn er dingen die opvallen in jullie peergroep of waar je tegenaan loopt (met leerlingen) in 

de peergroepbijeenkomsten? 

Denk aan (gespreks)thema's die vaak terugkomen, enthousiasme voor specifieke activiteiten. Of 

misschien opvallende zaken bij deelnemers, bijvoorbeeld ASS-problematiek, faalangst, gender, 

etc. 

 

18. Merk je een effect bij de leerlingen die hebben meegedaan aan de 

peergroepbijeenkomsten? Zo ja, wat zie/merk je? 

 

19. Merk je een effect van het organiseren van peergroepbijeenkomsten in je school (bij je 

team, collega's, schoolleiding, etc)? Zo ja, wat zie/merk je? 

 

20. Gaat de school volgend jaar verder met het organiseren van peergroepbijeenkomsten? 

o Ja 

o Nee 

o Nog niet zeker 

 

21. Jouw school gaat volgend jaar niet verder met organiseren van de peergroep. Graag horen 

wij waarom deze keuze is gemaakt. Fijn als je ook je leerpunten van dit jaar wilt vermelden. 

 

22. Het is nog niet zeker of de peergroep volgend jaar weer georganiseerd wordt. Graag horen 

we welke overwegingen een rol spelen en of wij je daarin nog kunnen ondersteunen. 

 

23. Komend schooljaar ga je verder met de peergroep. Hoeveel leerlingen hoop je in het 

komende schooljaar te bereiken met de peergroep? 

 

24. Je hebt dit jaar (meer) ervaring opgedaan met een peergroep voor begaafde leerlingen. Wat 

van je aanpak is goed bevallen, wat werkt goed of heb je goed kunnen regelen en wil je 

komend jaar graag voortzetten?  

 

25. Als je terugkijkt op je ervaringen, zijn er punten waarvan je nu denkt: "dat zou ik een 

volgende keer niet meer doen" of "dit neem ik zeker niet mee naar volgend jaar" (anders 

gezegd: wat zijn je belangrijkste leerpunten ;). Kan gaan over de organisatie, faciliteiten, 

betrekken collega’s, maar ook over activiteiten in je groep, je aanpak tijdens bijeenkomsten, etc. 

 

26. Heeft er dit jaar bij jou op school scholing plaatsgevonden over (hoog)begaafdheid? 

(bijvoorbeeld op een studiedag of tijdens een teambijeenkomst of een vergadering door jezelf of 

door een externe? 

o Ja, voor het hele team 

o Ja, voor een deel van het team 

o Ja, aandacht voor begaafdheid bij leerlingbesprekingen 

o Nee 

o Andere … 

 

27. Wat was het thema van de scholing en door wie is het uitgevoerd? Als de scholing door 

een externe is verzorgd: ben je hier tevreden over? De vraag over externe scholing is bedoeld 

om binnen het netwerk tips te delen voer met welke scholingspartners goede ervaringen zijn.  

 

28. De intentie van de bijdrage is om de peergroepen een blijvende plek in de ondersteuning 

op scholen te geven. Is dit volgens jou al gelukt?  

o Ja 

o Deels 

o Nee 
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29. Nu de peergroep een vaste plek heeft, wat zou je verder willen ontwikkelen als het gaat om 

aandacht voor (hoog)begaafde leerlingen Ruimte voor toelichting over jouw beoordeling 

van de netwerkbijeenkomsten.  

 

30. Wat is er volgens jou (nog) nodig om de peergroep deze vaste plek te geven 

 

31. Koers VO heeft dit schooljaar meerdere netwerkbijeenkomsten georganiseerd. Bij welke 

was je aanwezig? 

o Keuzemogelijkheid met data 

32. Hoe beoordeel je deze bijeenkomsten?  

o Keuzemogelijkheid 1-5 sterren  

 

33. Ruimte voor toelichting over de netwerkbijeenkomsten 

 

34. Komend schooljaar gaan we weer netwerkbijeenkomsten organiseren. Wat zou voor jou en 

het proces op jouw school helpend zijn?  Denk aan specifieke thema’s, frequentie, 

samenstelling van de groep of werkwijzen die je aanspreken 

 

35. Het netwerk is bedoeld om met én van elkaar te leren. Heb of weet jij iets wat je collega’s 

van het netwerk kunt bieden? Denk aan kennis over een specifiek thema of ervaring met een 

bepaalde werkwijze met leerlingen, etc. Of misschien heb je een kundige collega in school die ook 

een keer aan zou willen sluiten? 

 

36. Heb je naast de netwerkbijeenkomsten behoefte aan ondersteuning bij het opzetten van de 

peergroep en/of het proces in de school? Zo ja, wat zou voor jou helpend zijn?  

 

37. We zijn -naast effecten op leerlingen en school- ook benieuwd of het starten van een 

peergroep iets heeft betekent voor jouzelf en/of hoe je jouw werk ervaart. Als je hierover 

iets wilt vertellen, dan graag. Maar voel je niet verplicht.  

 

Bedankt voor het invullen van deze evaluatie! Hieronder is ruimte voor opmerkingen, ideeën of 

vragen die je in voorgaande vragen nog niet kwijt kon.  
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Bijlage 3: Leerling-enquête peergroepen schooljaar 2024-2025 
 

 

1. In welk leerjaar zit je?  

o leerjaar 1 

o leerjaar 2 

o leerjaar 3 

o leerjaar 4 

o leerjaar 5 

o leerjaar 6 

 

2. Welk schooltype volg je?  

o vmbo tl (mavo) 

o vmbo tl (mavo)/havo 

o havo 

o havo/vwo 

o vwo (atheneum) 

o gymnasium 

 

3. Wat is je leeftijd?  

o Keuzemogelijkheid met leeftijden 9 tm 18 

  

4. Ben je een  

o meisje 

o jongen 

o anders 

 

5. Sinds wanneer doe je mee aan de peergroep?  

Je hoeft geen precieze datum te noemen, fijn als je de maand + jaar waarin je gestart bent hier 

invult 

 

6. Hoe vaak ga je naar de peergroep?  

o 1x per maand 

o 1x per 2 weken 

o 1x per week 

o 2x per week 

o Andere 

 

7. Hoe ben jij dit jaar in de peergroep terecht gekomen? 

o Ik ben een keer met een vriend/vriendin meegegaan en daarna gebleven 

o Ik ben uitgenodigd door mijn mentor/coach/begeleider 

o Een begeleider/docent vertelde over de peergroep in mijn klas en toen kon ik me opgeven 

o Ik hoorde over de peergroep en heb gevraagd of ik ook mee mocht doen 

o Ik deed vorig jaar ook al mee en kon dit jaar gewoon doorgaan 

o Mijn ouders hadden het over de peergroep en toen ben ik daarvoor opgegeven 

o Geen idee, ik mocht er gewoon naartoe 

o Andere… 

 

8. Op welke momenten doe je mee met de peergroep? 

o Op vrije momenten (tussenuren, pauze, na schooltijd) 

o Tijdens lesuren (in plaats van een ander vak) 

o Tijdens keuze-uren (daltonuren, keuzewerktijd, etc.) 

o andere 

 

9. Hoe vind jij het dat je lessen mist doordat je meedoet aan de peergroep? 

o maakt me niet uit  

o eigenlijk wel vervelend om uitleg of oefenen met de docent te missen 

o fijn dat ik een les kan skippen 

o andere 
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10. Als je wilt, kan je hieronder jouw ervaring met het missen van lessen toelichten 

 

11. Beschrijf hieronder in je eigen woorden wat deelname aan de peergroep tot nu toe voor jou 

heeft betekend. 

 

12. Hieronder staan stellingen over de peergroep en hoe jij deze kan ervaren.  

Kies voor elke stelling in hoeverre je het hiermee eens bent.  

[helemaal oneens, oneens, neutraal, eens, helemaal eens]  

- ik vind deelname aan de peergroep leuk 

- ik kan zelf kiezen wat ik ga doen tijdens de peergroep 

- ik vind het fijn dat ik door de peergroep andere begaafde leerlingen ontmoet 

- ik ervaar meer rust in mijn schooldag door de peergroep 

- als ik een keer niet bij de peergroep kan zijn, dan mis ik dat echt 

- door de peergroep leer ik nieuwe dingen 

- door de peergroep voel ik mij meer thuis op school 

- ik vind het belangrijk dat er in de peergroep leerlingen zijn die even oud zijn als ik 

- ik ervaar meer ontspanning in mijn schooldag door de peergroep 

- in de peergroep leren we als leerlingen ook van elkaar 

- de begeleiders van de peergroep zorgen voor een veilige sfeer 

- ik vind school leuker door de peergroep 

- ik vind het belangrijk dat ik in de peergroep iets nieuws leer 

- door de peergroep heb ik nieuwe contacten gekregen op school 

- in de peergroep kan ik helemaal mezelf zijn 

- het is leuk dat de peergroep er is, maar ik kan ook prima zonder 

- ik vind het fijn dat we in de peergroep niet bezig zijn met lessen of een vak 

- de begeleiders van de peergroep stellen meestal voor wat we die keer gaan doen 

- ik wil volgend jaar graag weer deelnemen aan de peergroep 

- ik zou andere leerlingen aanraden om deel te nemen aan de peergroep 

 

13. Wat zijn voor jou de belangrijkste redenen om mee te doen aan de peergroep?  

(maximaal 3 opties) 

□ Even bijkomen van de lessen 

□ Leuke activiteiten doen 

□ Zelf kiezen wat ik ga doen in plaats van dat de docent dat voor mij bepaalt 

□ Nieuwe dingen leren 

□ Ontspanning omdat school mij stress oplevert 

□ Even naar een plek waar ik mezelf kan zijn 

□ Leuke contacten met andere leerlingen 

□ Fijn om een lesuur te skippen 

□ Me minder alleen of anders voelen 

□ Inspiratie opdoen 

□ Andere  

 

14. Wat zou er volgens jou beter of anders kunnen bij de peergroep? 

 

15. Welke materialen zou je graag nog willen hebben in de peergroep?  

 

16. Wat zou je de begeleiders van jouw peergroep nog willen meegeven?  

Tips, suggesties, ideeën, complimenten, leerpunten, feedback: alles is welkom 

 

17. Dankjewel voor het invullen van alle vragen!  

Als je nog iets wilt benoemen dat je bij de voorgaande vragen niet kwijt kon, dan kan dat 

hieronder.  
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Bijlage 4: Verdeling antwoorden leerlingen per stelling   
 

Stelling 1 

Van de 296 leerlingen antwoordden er 278 positief op de stelling dat ze deelname aan de peergroep 

leuk vinden. Dat is 93,9%. Slechts vijf leerlingen antwoorden negatief (1,7%). 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 1 0.3% 

Oneens 4 1.4% 

Neutraal 13 4.4% 

Eens 104 35.1% 

Helemaal eens 174 58.8% 

 

 

 

 

 
 

 

 

Stelling 2 

265 (89,5%) leerlingen geven aan dat ze zelf kunnen kiezen wat ze tijdens de peergroep gaan doen, 

11 vinden dat juist niet (3,7%) en 20 leerlingen zijn neutraal. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 2 0.7% 

Oneens 9 3.0% 

Neutraal 20 6.8% 

Eens 100 33.8% 

Helemaal eens 165 55.7% 

 

 

 

 
 

 

 

 

Stelling 3 

Een meerderheid van de leerlingen vindt het fijn om andere begaafde leerlingen te ontmoeten. Een 

derde is neutraal en slechts 3,0% vindt dat geen meerwaarde hebben. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 3 1.0% 

Oneens 6 2.0% 

Neutraal 103 34.8% 

Eens 99 33.4% 

Helemaal eens 85 28.7% 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

14 

Stelling 4 

Voor ruim driekwart van de leerlingen helpt de peergroep om meer rust in de schooldag te ervaren. 

Voor 23 leerlingen is dit niet zo. Voor 47 leerlingen maakt het geen verschil. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 4 1.4% 

Oneens 19 6.4% 

Neutraal 47 15.9% 

Eens 109 36.8% 

Helemaal eens 117 39.5% 

 

 

 
 

 

 

 

 

Stelling 5 

De verdeling op de stelling ‘als ik een keer niet bij de peergroep kan zijn, dan mis ik dat echt’ is 

verspreid. Er zijn 80 leerlingen die het daar niet mee eens zijn, 122 die dat wel zo ervaren en een 

groep van 94 die neutraal is. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 13 4.4% 

Oneens 67 22.6% 

Neutraal 94 31.8% 

Eens 80 27.0% 

Helemaal eens 42 14.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 6 

Een grote groep leerlingen antwoord neutraal op de stelling ‘door de peergroep leer ik nieuwe dingen’. 

43 leerlingen zijn het oneens, 146 leerlingen vindt wel dat ze nieuwe dingen leren door de peergroep. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 3 1.0% 

Oneens 40 13.5% 

Neutraal 107 36.1% 

Eens 115 38.9% 

Helemaal eens 31 10.5% 
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Stelling 7 

Voor meer dan de helft van de leerlingen helpt de peergroep om zich meer thuis te voelen op school. 

Voor 31,1% is dit neutraal en de overige leerlingen zijn het niet eens met deze stelling.  

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 7 2.4% 

Oneens 29 9.8% 

Neutraal 92 31.1% 

Eens 116 39.2% 

Helemaal eens 52 17.6% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 8 

Op de vraag of leerlingen het belangrijk vinden om dat leerlingen in de peergroep even oud zijn, zijn 

de antwoorden ruwweg in drie derden verdeeld tussen positief, negatief en neutraal. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 26 8.8% 

Oneens 59 19.9% 

Neutraal 85 28.7% 

Eens 80 27.0% 

Helemaal eens 46 15.5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 9 

Net als bij de stelling over meer rust in de schooldag, ervaart een groot deel (75%) van de leerlingen 

meer ontspanning de in de schooldag. De groep neutraal en oneens zijn ook van dezelfde grote als bij 

de stelling om rust. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 4 1.4% 

Oneens 21 7.1% 

Neutraal 49 16.6% 

Eens 122 41.2% 

Helemaal eens 100 33.8% 
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Stelling 10 

185 leerlingen vinden dat ze ook van elkaar leren in de peergroep, 87 zijn neutraal en voor 26 

leerlingen is dit niet het geval. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 5 1.7% 

Oneens 19 6.4% 

Neutraal 87 29.4% 

Eens 124 41.9% 

Helemaal eens 61 20.6% 

 

 

 

 

 

 

Stelling 11 

Een grote meerderheid (93,6%) van de leerlingen vindt dat de begeleiders voor een fijne sfeer in de 

peergroep zorgen. Slechts 3 leerlingen zijn het met deze stelling oneens. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 2 0.7% 

Oneens 1 0.3% 

Neutraal 16 5.4% 

Eens 123 41.6% 

Helemaal eens 154 52.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 12 

Tweederde van de leerlingen antwoordt positief op de stelling dat school leuker is door de peergroep. 

Voor 8,1% is dit niet het geval, de rest is neutraal. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 9 3.0% 

Oneens 15 5.1% 

Neutraal 72 24.3% 

Eens 100 33.8% 

Helemaal eens 100 33.8% 
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Stelling 13 

Bijna de helft van de leerlingen is reageert neutraal op de stelling dat het belangrijk is om iets nieuws 

te leren. De groep die het negatief antwoord is groter dan de groep die positief antwoord (85 om 67). 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 14 4.7% 

Oneens 71 24.0% 

Neutraal 144 48.6% 

Eens 47 15.9% 

Helemaal eens 20 6.8% 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 14 

151 leerlingen hebben door de peergroep nieuwe vrienden op school gekregen. Voor 59 leerlingen is 

dit niet het geval. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 14 4.7% 

Oneens 45 15.2% 

Neutraal 86 29.1% 

Eens 94 31.8% 

Helemaal eens 57 19.3% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelling 15 

Bijna 80% van de leerlingen heeft in de peergroep het gevoel helemaal zichzelf te kunnen zijn. Voor 

3,7% is dit niet het geval. De overige leerlingen antwoorden neutraal op deze steling. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 3 1.0% 

Oneens 8 2.7% 

Neutraal 57 19.3% 

Eens 136 45.9% 

Helemaal eens 92 31.1% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

18 

Stelling 16 

27,7% van de leerlingen zou prima zonder de peergroep kunnen. De rest antwoord neutraal of 

negatief op deze stelling. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 32 10.8% 

Oneens 69 23.3% 

Neutraal 113 38.2% 

Eens 62 20.9% 

Helemaal eens 20 6.8% 

 

 

 

 

 

 

Stelling 17 

Bijna 90% vindt het fijn om niet met lessen of een vak bezig te zijn in de peergroep. Voor 2,3% geldt 

dat ze dat niet fijn vinden.  

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 1 0.3% 

Oneens 6 2.0% 

Neutraal 33 11.1% 

Eens 108 36.5% 

Helemaal eens 148 50.0% 

 

 

 

 

 

 

Stelling 18 

61 leerlingen geven aan dat de begeleiders voorstellen wat ze gaan doen, 123 zijn het juist oneens 

met deze stelling. Een derde van de leerlingen antwoordt neutraal. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 53 17.9% 

Oneens 80 27.0% 

Neutraal 102 34.5% 

Eens 48 16.2% 

Helemaal eens 13 4.4% 

 

 

 

 

  



 

19 

Stelling 19 

Negen leerlingen willen niet terugkomen in de peergroep, 87,8% wil wel graag terugkomen. 

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 3 1.0% 

Oneens 6 2.0% 

Neutraal 27 9.1% 

Eens 67 22.6% 

Helemaal eens 193 65.2% 

 

 

 

 
 

 

Stelling 20 

Bijna driekwart van de leerlingen zou deelname aan de peergroep aanraden aan andere leerlingen. 

Dertien leerlingen zouden dat niet doen en 64 zijn neutraal.  

 

 Aantal % 

Helemaal oneens 4 1.4% 

Oneens 9 3.0% 

Neutraal 64 21.6% 

Eens 112 37.8% 

Helemaal eens 107 36.1% 

 

 

 

 
 

 


